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Prolog

Im Verlauf unseres Lebens kommen wir immer wieder in Situationen, in denen deutlich wird, dass sich etwas
grundlegend verdndern will. Vielleicht kommen wir dann mit unseren gewohnten Verhaltensweisen nicht weiter, oder
eine Situation erscheint uns so grol3 und bedeutungsvoll, das wir die Unbefangenheit des "Probierens" ein Stiick weit
verlieren. Oder wir fiihlen uns generell bedriickt, und haben fiir neue Wege weder den Mut noch die Energie. Wir
sptiren den Stillstand und den Drang nach Verénderung zugleich, ohne sofort Lésungen zu finden. Krise ist hierfir
die landldufige Bezeichnung, und es ist nicht immer leicht, den Weg aus einer solchen Krise heraus zu finden.
Krisensituationen sind jedoch charakteristisch fiir Ubergénge: Wir scheinen an einer Schwelle zu stehen, deren
Ubertreten uns nicht so leicht féllt. Wir halten inne - ob freiwillig oder unfreiwillig - und begegnen dem Leben oder der
Situation mit einer gewissen zweifelnden und oftmals ratlosen Scheu. Um zu Lésungen zu finden, miissen wir uns
jedoch verdndern, oder eher: innerlich wandeln und zu unserer eigenen Autoritét finden, damit sich der Stillstand

6st.

In der Astrologie werden Krisen u.a. der Energie Saturns zugeschrieben. Saturn steht fiir das Schicksal, fiir
Priifungen an Wegkreuzungen, fiir Ernsthaftigkeit und Aufrichtigkeit. Er ist der Hiiter der Schwelle, seine Energie
flihrt uns zu innerer Autoritét, er leitet uns an, aus alten, beengenden Formen in neue Formen der Selbstbestimmung
und Freiheit zu gelangen. Dadurch wird Saturn zur prégenden Energie fiir die krisenhaften Situationen des
Ubergangs und Wandels. Der Stillstand, den wir erleben, spiegelt unsere inneren Schwellen oder Hemmnisse wider.
Er zeigt uns Bereiche an, die wir einer griindlichen Priifung unterziehen und bewusst betrachten wollen - und die uns
wie ein Tunnel den Weg zum Licht zeigen kénnen. Saturnische Krisen zu bestehen ist nicht leicht, aber lohnenswert.
Denn Saturn sorgt dafiir, dass wir die oftmals schwierigen Phasen des Ubergangs bestehen ohne uns in ihnen zu

verlieren.

Diese Analyse wirft einen "saturnischen" Blick auf Ihr Horoskop und konzentriert sich dabei auf das Wesentliche.
Anhand Ihrer Sonnenstellung ist erkennbar, wie Sie generell mit Krisen- oder Ubergangssituationen umgehen. lhre
Saturn-Konstellation sowie mégliche Planetenstellungen im Steinbock sagen etwas (lber die Schwellen aus, denen
Sie in Ihrem Leben begegnen, und das Zeichen des MC ist Ihnen beim Uberschreiten dieser Schwellen ein
wesentliches Instrument. Das Haus, in dem der Ubergang vom Zeichen Steinbock zu Wassermann steht,
kennzeichnet jenen Lebensbereich, in dem Sie grundsétzlich das Gefiihl haben, Krisen bestehen zu miissen, um
weiter zu kommen. Und schlief8lich wirft die Analyse Ihrer Uranus-Konstellation einen Blick auf jene Kraft in Ihnen,

die stets die Chancen sieht und den Sprung ins Neue wagen will.
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Leben heift Ubergang

Das Leben ist ein dynamisches Wechselspiel von uniibersehbar vielen Faktoren. Nichtsdestotrotz nehmen wir
unbewusst aber meist an, dass Verdnderungen eher die Ausnahme sind und dass alles - bis auf ein paar kleine
Abweichungen - halt so seinen gewohnten Gang geht. Das ganze Leben basiert aber auf stdndigen Verdnderungen,
was sich in der Aussage "bestdndig ist nur der Wandel" sehr schén zeigt. Jeder Mensch hat zu Verédnderungen - ob
grol3en oder kleinen - eine eigene Einstellung. Besonders prédgend ist hier die Stellung der Sonne im Horoskop, denn
sie zeigt, womit wir uns identisch fiihlen, weist auf unser inneres Zentrum und auf die Qualitdt, nach der wir unser
Leben organisieren. Daher hat jeder Mensch seine eigene Art, mit Ubergéngen umzugehen - oder sich gegen sie zu

wehren.

An Schwellen verhélt sich jeder Mensch anders, fast immer aber wollen wir unser bisher Erreichtes nicht so einfach
loslassen, sondern so bleiben, wie wir sind. An Schwellen wird jedoch unsere Sonnenkraft ein Stiick mehr
erwachsen und auch bewusster fiir solche Verdnderungskréfte des Lebens, die unserem Willen (iberlegen sind. Die
Kraft des Selbst will unsere kleine Ich-Kraft mehr und mehr durchdringen und in unserem Leben Verwirklichung

finden. An Schwellen ruft das Leben uns auf, der Kraft unseres Herzens zu folgen.

Die Stellung lhrer Sonne im Zeichen des Tierkreises zeigt, wie Sie auf solche Situationen reagieren, in denen das
Leben Ihnen die Begegnung mit Schwellen und einen Reifungsprozess abverlangt. Zugleich zeigt sie, welche
inneren Verédnderungen lhnen dabei helfen, mit und nicht gegen den Fluss des Lebens lhre persénlichen und auch

kollektive Ubergénge zu bestehen.

Ihre Handlungskraft im Zeichen der Vermittlung
(Sonne in den Zwillingen)

Wenn Sie in lhrem Leben auf eine Schwelle treffen, reagieren Sie vermutlich leicht nervés und
beginnen sofort, nach einer Umgehung zu suchen. Schicksalhafte Ubergdnge haben aber leider
die Eigenschaft, dass sie Uberall zugleich sind, so sehr wir uns auch drehen und wenden. Sie
wollen wahrgenommen werden, und nicht mit einem Trick umgangen oder als "Event"
verharmlost werden. Vermutlich werden Sie aber erst einmal genau dies tun wollen. Nachdem
die Umgehung nicht funktioniert hat, werden Sie vielleicht driiber reden, lesen, schreiben,
vielleicht auch spdétteln und Witze machen und von einer Information zur nachsten sausen -
ohne Erfolg. All dies bewirkt nicht, dass die Ubergangssituation etwas von ihrer Unbehaglichkeit
verliert. Vermutlich haben Sie irgendwann eher das Geflhl, dass Sie etwas von der Grofe der
Situation zu verlieren scheinen.
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Wenn |hr aufgeregtes Ego sich ein bisschen beruhigt hat, werden Sie aber vermutlich bald die
Situation als etwas erfahren, das lhnen gar nicht so fremd ist. Sie selbst stehen oft "dazwischen"
und kennen das Geflhl, selbst eine Schwelle zu sein, eine Mittlerfunktion zu haben, recht gut.
Nun werden Sie vom Leben aufgerufen, innezuhalten, ein wenig still zu werden und sich nicht
zwischen zwei Seiten fast zerreiRen zu lassen, sondern den Ubergang von einer zur anderen
Seite als ein bewusster Zeuge wahrzunehmen. Und vielleicht finden Sie in dieser Haltung die
Information, nach der Sie schon so lange und an so vielen verschiedenen Orten gesucht haben.

In Situationen des Ubergangs haben Sie die Gelegenheit, zu dem Leben selbst in Kontakt zu
treten, von ihm zu lernen und zu erkennen, dass es immer ein groReres Gegenuber gibt. Vieles,
was Sie geglaubt haben, zu wissen, wird sich dann womdglich andern, und manches, von dem
Sie geglaubt haben, dass man es wissen muss, wird Sie vielleicht nicht mehr interessieren. Den
Schritt Uber die Schwelle wollen Sie aber ohne den Ballast des alten Denkens und Wissens tun.
Bei diesem Schritt kdnnen Sie erkennen, was lhre wahre Mittlerfunktion ist, zwischen welchen
Bereichen Sie aus tiefstem Herzen eine Verbindung schaffen wollen. Das macht lhren Verstand
schopferisch und lasst Ihnen die Kraft Ihres Selbst zuflieRen. Zugleich stellt es lhre Aktivitaten
und Gedanken in einen groleren Rahmen und kann Ihnen die Erfahrung schenken, dass lhr
Wissen auch fur andere von Interesse ist.

lhre Handlungskraft in Bereichen des Lebens

Ihre Art und Weise, zu handeln, will sich auf einem speziellen Lebensgebiet besonders verwirklichen. Die Stellung
Ihre Sonne im Haus des Horoskops zeigt an, in welchem konkreten Bereich des Lebens Sie aktiv werden und
schopferisch wirken wollen. In schicksalhaften Situationen kann es lhnen hier besonders wichtig sein, den "richtigen”
Weg zu finden, und letztendlich werden Sie auf dem betreffenden Lebensgebiet aufgefordert, Ihrem Herzen zu

folgen.

Ihre Handlungskraft im Haus der Fundamente
(Sonne im 2. Haus)

An Schwellen entsteht eine charakteristische Spannung, etwas zwischen "nicht mehr" und "noch
nicht". Jeder Mensch nimmt diese Spannung auf einem eigenen Lebensgebiet besonders wahr.
Dass Sie sich in einer Ubergangssituation befinden, kann sich bei Ihnen dadurch ankiindigen,
dass Ihnen lhre Sicherheit ein wenig abhanden kommt. Das kann die finanzielle bzw. materielle
Sicherheit sein, aber auch lhre innere Basis, |hr Selbstwertgefuhl. Vielleicht stellen Sie auch
fest, dass die Grenzen, die Sie ziehen, aus irgendeinem Grund zu viel oder zu wenig beachtet
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werden, sodass sich schnell ein Gefuhl der Isolation oder der Schutzlosigkeit einstellen kann.
Oder Sie bemerken generell, dass Ihnen bestimmte Dinge nicht mehr so viel bedeuten wie
friher, ein wenig so, als sei Ihr Herz nicht mehr dabei.

Wenn Sie sich damit auseinander setzen, kann das dazu fuhren, dass Sie sich stark mit
grundsatzlichen Wertfragen beschaftigen. Und Sie stellen mdglicherweise fest, dass Sicherheit
im herkdmmlichen Sinne eine lllusion ist und dass kein Geld der Welt Ihnen die ganz spezielle
Sicherheit bieten kann, die Ihnen (noch) fehlt. Sicher bietet Geld und Besitz in unserer Kultur
eine gewisse Sicherheit, aber moglicherweise ist lhre Identifikation damit ein wenig zu stark
geworden, sodass lhr Besitz SIE besitzt und nicht umgekehrt. Dann kénnen Sie Ihr Dasein nicht
genielden, sondern furchten stets irgendeinen Verlust. An Schwellen wird ein eventuelles
Ungleichgewicht offenbar. Und nun kann eine Ubergangskrise folgen, die lhnen schlussendlich
jedoch dazu verhelfen will, Ihr Verstandnis von Sicherheit neu zu definieren.

Der Schritt Uber die Schwelle kommt dann einem langsamen Loslassen alter Muster gleich, Sie
beginnen, mit Ihrem Besitz anders umzugehen bzw. zu sondieren, was Ihnen denn tatsachlich
als wertvoll erscheint. Das muss nicht die Kunstsammlung oder die Eigentumswohnung sein,
sondern kann sich beispielsweise als ein vergessenes Talent zeigen. Moglicherweise haben Sie
Begabungen von sich selbst nur deshalb keinen Wert zugesprochen, weil sie Ihnen keinen
materiellen Gewinn zu versprechen scheinen. Aber vielleicht hangt Ihr Herz hieran und ist hier
die Kraft zu finden, die Ihnen echte innere Sicherheit geben kann. Es mag sein, dass Sie in
Phasen des Ubergangs ein wenig in der Luft hAngen und Miihe haben, die Dinge zu bewerten.
Auf der anderen Seite der Schwelle jedoch wartet ein Wertverstandnis, das Sie nicht bindet,
sondern befreit.

Die Begegnung mit der Schwelle

Im Prinzip sind Hindernisse nichts anderes als Momente oder Situationen, in denen wir innehalten. Wenn wir das
Bediirfnis danach verspliren, halten wir von selbst inne, machen eine Pause, (iberlegen, priifen und entscheiden in
Ruhe. Mitunter legt uns das Leben aber auch unfreiwillige Pausen auf - oder zumindest empfinden wir das so. Jedes
Innehalten gehért zur Doméne Saturns, der in der Astrologie als Planet des Stillstands und als Hiiter der Schwelle
nicht unbedingt den besten Ruf hat. Dies beruht jedoch auf einem Missversténdnis der saturnischen Energie, denn
sie will eigentlich nichts anderes, als dass wir uns selbst treu bleiben und uns auf den oftmals verworrenen Wegen

unseres Lebens nicht verlieren.
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Solche so genannten Haltepunkte oder Schwellen gibt es viele, und zwar sowohl fiir den individuellen Menschen als
auch fiir das menschliche Kollektiv. Jeder Jahreswechsel ist eine solche Pause, und in unserer Kalenderzdhlung féllt
er auch in die Zeit des Saturn-Zeichens Steinbock. All die Sieben-Jahres-Zyklen, die unsere persénliche
Verénderung strukturieren, unterstehen Saturns Rhythmus. Aber auch jede individuelle Situation, in der wir spliren,
dass wir ein Stlick erwachsener werden miissen, obliegt Saturns Energie. In allen Féllen stehen wir an Schwellen
oder befinden uns in Phasen des Ubergangs. Neben den allen Menschen gemeinsamen Ubergéngen hat jedoch ein
jeder Mensch seine ganz eigenen Schwellenthemen zu bewéltigen, und diese Themen werden uns im individuellen

Horoskop angezeigt.

Die Stellung Saturns ist dabei ein Hauptindikator, denn sie zeigt an, welche Qualitét Ubergangsphasen grundsétzlich
fiir Sie haben, gleichgtiltig, wie sich der jeweilige Ubergang fiir Sie gerade gestalten mag. Das Zeichen, welches
Saturn in lhrem Horoskop besetzt, ist wegweisend fiir Ihre individuelle Entwicklung. Es ist ein Symbol fiir den
Geburtskanal, durch den Sie sich wohl oder (ibel hindurch zwéngen miissen, um die Schwelle zu passieren. In
seiner natiirlichen, lhnen geméf3en Form bereitet lhnen das trotz allem Ernst der Lage auch sehr viel Genugtuung
und Ubt das betreffende Zeichen eine hohe Anziehungskraft auf Sie aus. Nur sind Sie vermutlich zunéchst
unentwegt und ausweglos damit beschéftigt, seine vermeintlich richtige Ausdrucksweise zu finden. Lésungen finden
Sie jedoch erst, wenn Sie die Fassetten des entsprechenden Zeichens zwar unterscheiden, sie aber nicht

voneinander trennen und verurteilen, sondern diese innere Qualitat einfach nur als das erkennen, was sie ist.

lhre Kraft zum Ubergang im Zeichen der Verantwortung
(Saturn im Steinbock)

In Situationen des Ubergangs hadern Sie womdglich mit dem Dasein an sich, denn in lhrer
Seele findet sich zunachst die Spaltung der Welt quasi in Reinkultur. Prinzipiell und
grundsatzlich sind Sie auf der Suche nach dem Guten ohne das Bdse, nach dem Richtigen
ohne das Falsche, nach Klarheit ohne Anstrengung oder nach Aufstieg ohne Disziplin. Da Sie
keinen Preis zahlen wollen, zahlen Sie ihn letztendlich chronisch, ohne aber etwas dafur zu
erhalten. Auf der Suche nach der so genannten richtigen Leistung, dem richtigen Urteil oder der
richtigen Auszeichnung Uberarbeiten Sie sich bis zur Erschépfung oder bis Sie ein
weltabgewandter und resignierter Misanthrop geworden sind. Mdglicherweise verurteilen Sie
Regeln prinzipiell, ohne zu erkennen, dass ohne GesetzmaRigkeiten keine Form entsteht.

Erkennen Sie das Ja im Nein oder das Nein im Ja nicht, sprechen Sie stets der Halfte der Welt
das Existenzrecht ab - und auch der Halfte lhrer Seele, sei es der schuldigen oder der
unschuldigen. Somit bleiben Sie von aulderen Autoritdten beherrschbar und scheuen die Harte,
die mit Verantwortung und Selbstbestimmung einhergeht. Urteil und Fehler gehdren ebenso
zusammen wie Kompetenz und Erfahrung, Integritét und Offentlichkeit oder Verallgemeinerung
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und Struktur. Scheuen Sie es, Fehler zu machen, bleiben Sie inkompetent, verweigern Sie sich
Ihrem Schicksal, formt es Sie umso rigider. Sie konnen erst dann die Ordnung der Dinge
erkennen, wenn Sie unterscheiden, ohne zu verurteilen. Verneinen Sie die Bedingungen lhrer
Existenz schlechthin, bleiben Sie stets ein Kind an der Seite einer symbolischen oder realen
Elternfigur.

Der Huter der Schwelle verlangt von Ihnen die wache und klare Wahrnehmung der Realitat -
und lhrer eigenen Verantwortung an ihrer Beschaffenheit. Wenn Sie es achten kdnnen, in einer
Dimension zu leben, in der alles Folgen hat und Folge ist, hdoren Sie damit auf, die irdischen
Gesetzmaligkeiten zu verurteilen und kdnnen bewusst mit ihnen leben. Ihr Schritt Gber die
Schwelle entsteht dadurch, dass Sie sich den Gesetzen des Lebens unterstellen. Dadurch
entlasten Sie sich jener Schulden, die nicht die lhren sind und gewinnen jene
Selbstbeherrschung, die aus der Konzentration auf lhre eigene Verantwortung entsteht. Diese
Verantwortung zu erkennen ist |hr vielleicht mihsamer, aber lohnenswerter Pfad zur anderen
Seite.

Ihre Kraft zum Ubergang in Bereichen des Lebens

Saturns Hausposition in lhrem Horoskop sagt Ihnen etwas dariiber, wo Sie lhre Formkraft auf eine Weise einsetzen
kénnen und wollen, dass sie den privaten Bereich (bersteigt. Es geht hier immer um etwas Konkretes, jedoch nicht
mehr ausschlie3lich um Bewusstseinsprozesse, sondern um Ergebnisse und um die physische Realitét. In der Regel
geben Sie jedoch zunéchst nicht so gern zu, dass lhnen dieses Thema wichtig ist und dass Sie es sehr ernst damit
nehmen. Ihre Scheu vor dem Hausthema Saturns kommt jedoch auch daher, dass Sie hier etwas sehr Eigenes
anzubieten haben, das trotzdem oder deswegen gesellschaftliche Wirkung haben kann. Und dass wir hier den
Auftrag vorfinden, mit dem das Weibliche in Ihnen Sie geboren hat. In Situationen des Ubergangs erweist sich

dieses Lebensgebiet als ein Wegweiser (iber die Schwelle.

lhre Kraft zum Ubergang im Haus der Mehrung
(Saturn im 9. Haus)

Wandlungssituationen fallen uns meist deswegen so schwer, weil sie im Prinzip von uns das
verlangen, was uns fehlt - und erst dadurch unsere Aufmerksamkeit darauf lenken. Und die
Hausposition Saturns ist ein konkreter Hinweis darauf, in welchem Lebensbereich uns das
Schicksal immer ein wenig "auf dem falschen FuR" erwischt. In Phasen des Ubergangs bezieht
sich Ihr innerer Konflikt vor allem auf das Thema Erweiterung, und sie nehmen viel
Anstrengungen auf sich, um hier zu einem endguiltigen Urteil zu finden. Doch trotz aller Mihe
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will Ihnen das nicht gelingen, denn die Ambivalenz des Themas ist eine Triebfeder hinter Ihrer
personlichen Entwicklung. Auf der einen Seite flihlen Sie sich stark dazu hingezogen und wollen
am liebsten alles hoher, weiter, besser und mehr. Auf der anderen Seite verachten Sie aber
genau ein solches Verhalten an anderen und versagen es sich somit selbst. Und wie verhext
landen Sie immer in einer Umgebung, die an die Olympischen Spiele erinnert und von lhnen die
Fahigkeit zum Wettkampf fordert.

Es hat fir Sie wenig Sinn, sich dagegen zu wehren, denn dann agieren Sie lhr
Gemeinschaftsgeflhl unbewusst aus und werden unter Umstanden ein Opfer lhrer eigenen
Toleranz. Wandlungssituationen fordern von lhren den bewussten Umgang mit Toleranz und
Intoleranz und der Prifung Ihres Urteils daruber. Sie missen lernen, die Verschiedenheit zu
achten - lhre eigene und die der anderen. Dazu mussen Sie aber sich selbst und anderen
gegenuber ehrlich sein in Bezug auf lhre eigenen Interpretationen und ans Licht holen, was Sie
glauben oder in etwas hinein deuten. Zu glauben ist weder gut noch schlecht, sondern naturlich.
Unbewusste Uberzeugungen wirken auf Sie jedoch beschrankend. Erst die Klarheit Gber lhre
Vorstellung von Zusammenhang gibt Ihnen eine Kraft, die andere mitreif3t - und genau das
verlangen Situationen des Ubergangs von lhnen.

Mdglicherweise ist Ihnen diese Seite lhrer selbst nicht so ganz geheuer, denn die Kraft der
Uberzeugung kann schnell missbraucht werden. Wenn Sie sich hier aber gar nicht einlassen,
schaden Sie letztlich sich und anderen. Erweiterung beginnt immer mit einem Akt des Glaubens,
der subjektiven Uberzeugung. Und ohne Verschiedenheit kann die Idee der Erweiterung gar
nicht erst entstehen. In Schwellensituationen stehen lhre Visionen auf dem Prifstand, und somit
reifen Sie zu einem verantwortlichen Umgang damit heran. Dann aber sind Sie zu echter
FUhrungskraft befahigt - und genau hierin wollen Sie meisterlich werden.

Personliche Energien im Zeichen der Verantwortung

In Ihrem Horoskop finden sich Konstellationen im Zeichen Steinbock, (iber das Saturn herrscht. Somit sind
Schicksal, Schwelle und Ubergang Themen, die Sie recht umfassend betreffen, und méglicherweise haben Sie das
Geftihl, dass Ihr Leben ein sténdiger Ubergang ist. Planeten im Steinbock sind Weggeféhrten, es sind Kréfte, die Sie
auf lhrem Weg der Wandlung begleiten und verhindern, dass lhre innere und du3ere Welt in zwei Teile zerfallt.
Diese Energien haben selbst einen Art Ubergangscharakter, und Sie kennen vermutlich einen steten inneren Zweifel

an der betreffenden Planetenkraft. Es geht hier jedoch weniger um die Entscheidung fiir eine Seite, sondern um die

Erkenntnis der Verbundenheit beider Seiten.
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Es mag sein, dass Sie beziiglich der (den) nun folgenden Energie(n) bisher stets eher ihre Beschrénkung gesplirt
haben, Sie wollen sich hier aber auch nicht auf "faule Kompromisse" einlassen, sondern bewusst mit Ihren Grenzen
und Méglichkeiten umgehen. Ubergénge stellen Sie hier im Grunde immer wieder vor die Frage nach aufrichtigen
Lésungen und bewusster Wahrnehmung. Mit Konstellationen im Steinbock kénnen Sie sich in Situationen des

Ubergangs wesentlich dunkler fiihlen als andere - umso intensiver leuchtet jedoch schlie8lich auch das Licht.

Ihre Empfanglichkeit im Zeichen der Verantwortung

Mit dem Mond im Steinbock sind Sie mit der Verbundenheit von Nahrung und Hunger
konfrontiert. Gerade in der Kindheit oder in schutzbedurftigen Phasen kdnnen Sie hier sehr
schmerzliche Erlebnisse gemacht haben. In Situationen der Wandlung befahigt Sie das jedoch
dazu, zu erkennen, was Sie wirklich brauchen. Womadglich unterdriicken Sie wegen der friihen
Mangelerfahrungen prinzipiell Ihre Bedurftigkeit, jedoch schneiden Sie sich damit von lhrer
Seele ab und erbauen in Ihrem Leben Formen, die nie gefullt werden und Ihnen letztendlich
nichts bedeuten. Hierbei ist das Gefuhl typisch, sich kimmern zu mussen, und eine aufrichtige
Reflexion Ihrer Geflihle kann Sie weiter bringen als die zahneknirschende Ubernahme
mutterlicher oder kindlicher Rollen.

Erkennen Sie Ihre innere Zahigkeit und Anspruchslosigkeit, erkennen Sie gerade an der
Schwelle auch Ihre Gabe, fasten zu kénnen. Dadurch wird es Ihnen ermdglicht, eigene Wege zu
gehen und Durststrecken auszuhalten, um sich Uber lhre eigene Identitat klar zu werden. Auf
diesen Strecken lernen Sie, ob etwas Sie wirklich nahrt oder nur unnétig belastet. Zudem
konnen Sie sich hier der zyklischen Wirkweise der Seele bewusst werden und ihrer inneren
Ordnungskraft die Fihrung geben. Werden Sie sich lhrer eigenen Geflihle bewusst, entspricht
Ihre Lebensgestaltung auch lhren wahren Bedurfnissen - und Sie entwickeln ein Gefuhl von
Geborgenheit, das auf dem Wesentlichen beruht. Es ist mit dieser Konstellation jedoch wichtig,
dass Sie sich nicht selbst verdursten zu lassen, sondern |hre wenigen und haufig kleinen
Bedurfnisse tatsachlich ernst nehmen und fur ihre Befriedigung sorgen. Auch wenn der Hunger
stets wiederkehrt, ist es wichtig, ihn zu stillen.
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Das Trainingsfeld lhres Lebens

Schicksalhafte Situationen, in denen wir zum Wandel aufgefordert werden, sind nichts Unnatiirliches, sondern
Bestandteil der Dynamik des Lebens selbst. Und in jedem Horoskop gibt es einen Lebensbereich, in dem wir uns
praktisch sténdig wandeln, mal mehr, mal weniger. Hier gleicht unser Leben ein wenig einem Haus, dass sich im
Umbau befindet, und hier "iiben" wir, Situationen des Ubergangs zu voliziehen. Im individuellen Horoskop finden wir
diesen Bereich durch das Haus symbolisiert, in dem der Ubergang von Steinbock zu Wassermann steht. Man kann
diesen Lebensbereich durchaus mit einer "Sollbruchstelle” vergleichen. Der Begriff "Sollbruchstelle" ist der Technik
entlehnt und bezeichnet einen absichtlichen "Materialdefekt". So gibt es beispielsweise bei Laternenmasten an einer
bestimmten Stelle einen schwécheren Punkt im Material. Sollte nun also ein Autofahrer gegen den Mast fahren, so
bricht der an diesem Punkt, um damit auf eine vorbestimmte und die sicherste Art und Weise zu fallen. Durch den
Bruch an dieser Stelle wird dem Druck von vornherein ein Ausweg geboten, umso wenig Schaden wie méglich

anzurichten.

Dass wir hin und wieder fallen, scheitern oder mit dem Alten brechen gehért zu unserer Entwicklung dazu. Das Haus
der Sollbruchstelle ist unser persénliches Experimentierfeld, das Trainingsfeld unseres Lebens. Hier begegnen wir
unseren persénlichen Schwellen, unabhéngig vom Kollektiv. Experimentieren bedeutet immer, auf eigene
Verantwortung gegen "das Ubliche" zu versto3en, um bessere Lésungen zu finden. Im Haus der Sollbruchstelle
finden Versuch und Irrtum statt, und je mehr wir uns hier auf uns selbst einlassen kénnen, umso mehr kénnen wir

uns auch selbst liberraschen.

Das soll nicht heiBen, dass es hier endqliltige Lésungen gibt, denn dieses Haus hat fiir uns immer einen
Versuchscharakter. Haben wir hier Lésungen gefunden, sind wir selbst es, die zum néchsten Problem, zur ndchsten
Herausforderung weiter schreiten, wo immer wir etwas spliren, was uns "nicht passt”. Da Saturn dieses Haus
beherrscht, ist es hier in der Regel eher die Not, die uns zu Erfindungen treibt, und entsprechend ernst ist es uns
auch damit. Diese Ernsthaftigkeit ist nicht selten von dem Gefiihl begleitet, dass wir hier zwar filir uns persénlich und
aus eigener Not Lésungen suchen, dass diese Not jedoch so individuell nicht ist, sondern in vielen Menschen
besteht. Somit sind die Lésungen, die wir fiir uns finden, héufig auch fiir das Kollektiv wichtig. Im Haus der
Sollbruchstelle kann das Paradoxon stattfinden, dass individuelle L6sungen gesellschaftliche Wirksamkeit zeigen.
Vielleicht begegnen wir gerade deswegen hier stets einer Schwelle - und méglicherweise ist es gerade deshalb
wichtig, dass wir hier hin und wieder scheitern. Gerade in diesem Haus kénnen wir jedoch stets einmal 6fter

aufstehen, als wir fallen.
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Ihr Trainingsfeld im Haus der Alternativen

Ihr Trainingsfeld fir Situationen des Ubergangs bewirkt, dass Sie sich zunéchst von den
kollektiven Angsten behindern lassen. Sie folgen vorerst einer Vermeidungshaltung, die vom
Glauben an die Schlechtigkeit Ihrer eigenen Existenz und vom Misstrauen gegentber dem
Universum gespeist wird. Zugleich spuren und furchten Sie den Druck der Befreiung, welcher
sich aus der Ahnung der Irrationalitat aller Urteile und Unterscheidungen speist. An Schwellen
kénnen Sie recht lange lieber mit einem belasteten Unterbewusstsein und schlechten Traumen
leben, als dass Sie den Sprung in den eigenen Willen wagen. Dieser befordert Sie namlich auf
die Position des Aulenseiters, Neuerers und Rebellen, und womdglich firchten Sie das noch
mehr als die "Strafe des Universums".

Somatisierungen dieses Themas kdnnen recht drastische Ausmale haben: Ihr Kérper spielt
unter Umstanden standig verrtckt und erweist sich als ein Quell der Unzuverlassigkeit, ohne in
seinem Verhalten eine Logik erkennen zu lassen. Wollen Sie sich Ihrem Trainingsfeld bewusst
widmen so gilt es flr Sie zunachst, mit Uberlebten Traumen, alten Sehnstchten und einer
uberkommenen Form des Vertrauens zu brechen. Individualitat verlangt von Ihnen Mut, welcher
jedoch erst aufkommt, wenn Sie sich von der kollektiven Furcht vor Bestrafung getrennt haben.
Bewusstsein und Vertrauen sind miteinander verbunden. Sie kdnnen also davon ausgehen,
dass die GroRe lhrer Angst ein Mal} ist fur lhre Unbewusstheit.

Sie kénnen gerade an Schwellen jedoch lernen, mit lhren Angsten, Trdumen und Sehnsiichten
zu experimentieren. Hierzu ist es notwendig, dass Sie sich von gesellschaftlichen Idealen |6sen
und bewusst und in eigener Verantwortung die Realisierung lhrer Traume anstreben, obwonhl
manche Wunder, die Sie erhoffen, nicht geschehen. Der Irrtum der Dauerhaftigkeit kann zwar
eine Weile verhindern, dass Sie dem Gezeitenfluss in lhrer Seele folgen, jedoch kbnnen aus
dem Chaos lhres Lebens auch durchschlagende Ideen geboren werden. Indem Sie lllusionen
durchschauen, werden Sie weniger verfuhrbar durch Normen und kénnen zugleich Ihre nur
scheinbar verrickten Ziele in Angriff nehmen.
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Die Kraft zum Ubergang in Verbindung mit weiteren Energien

In Ihrem Horoskop zeigen sich Winkelverbindungen von Saturn zu anderen Planeten, so genannte Aspekte. Das
bedeutet, dass auch andere Kréfte Ihrer Seele in Wandlungssituationen mitwirken und (ber die Schwelle gebracht
werden wollen. Zugleich zeigen die Aspekte an, welche Energien Sie bei Phasen des Ubergangs besonders zur
Verfiigung haben. Mitunter ist die Verbindung von inneren Energien nicht unbedingt leicht, und teilweise kénnen sich
hier innere Konflikte widerspiegeln. Aspektverbindungen schaffen jedoch ein Netzwerk in lhrer Seele, und Sie
verfligen somit (iber ein erweitertes Spektrum, um dem Schicksal zu begegnen. Spannungsreiche Verbindungen
sind dabei Motoren der Entwicklung, harmonische Verbindungen kraftspendende Fliisse. Situationen des Ubergangs
kénnen lhnen die Méglichkeit geben, innere Spannungen kreativ zu I6sen. Im Falle von harmonischen Aspekten

kénnen sie Ihnen das Bewusstsein lhrer inneren Kraft vermitteln.

Saturn Konjunktion Mond

Ihre Kraft zum Ubergang steht in enger Verbindung mit Ihrer empfénglichen Seite, und im
Prinzip fihlen Sie sich auf der Schwelle heimisch. lhre frihen Erfahrungen mdgen zwar weniger
von Geborgenheit sondern eher von Kargheit bestimmt sein, dennoch suchen Sie instinktiv
Situationen auf, in denen sich das Klima des "Dazwischen" wiederholt. Und so kann hier ein
wenig die Gefahr bestehen, dass Sie es sich auf der Schwelle quasi "gemutlich" machen, ohne
den Schritt auf die andere Seite zu wagen. Fir Sie ist es gerade in Phasen der Wandlung
entscheidend, dass Sie lhre Kindheitserfahrungen nicht als generelle Norm ansehen, denn bei
jedem Ubergang, sei er groB oder klein, haben Sie die Gelegenheit, sich einen Lebensraum zu
schaffen, der lhren wahren Bedurfnissen entspricht. Hierzu ist es aber notwendig, dass Sie
lernen, sich selbst fursorglich zu begegnen und sich nicht innerlich auszuhungern. Es mag sein,
dass lhnen lhre wahren Bedurfnisse zunachst nicht bewusst sind und Sie sich stark an dem
Ublichen orientieren. Ihr Instinkt weist Sie jedoch sehr deutlich darauf hin, womit Sie sich wohl
fuhlen und was Sie wirklich brauchen. Alles andere kdnnen Sie nach und nach vor der Schwelle
zurUcklassen.

Saturn Opposition Merkur

Sie empfinden Ubergange vermutlich so, als wiirden Sie Ihnen stets die Méglichkeit zur
Veranderung und Bewegung erschweren oder Ihren Drang nach Wissen blockieren. Die Kraft
des Ubergangs steht in Ihnrem Horoskop Ihrer Beweglichkeit gegeniber, und dies fiihrt unter
Umstanden zu einem inneren Zwiespalt, der gerade an Schwellen offenbar werden kann. Dieser
Zwiespalt macht sich eventuell in einer merkwtrdigen Unverbindlichkeit bemerkbar. Ernste
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Situationen kénnen Sie lediglich als eine "Info" unter vielen nur oberflachlich berthren. Auf der
anderen Seite kdnnen Sie von solchen Situationen aber auch vollkommen bedrickt werden und
in Ihrem Denken nahezu blockiert. In Situationen des Ubergangs erleben Sie das Wechselspiel
zwischen Dauer und Bewegung, zwischen Tatsachen und Theorien oder zwischen
Verlasslichkeit und Unverbindlichkeit. Es ist wichtig, dass Sie diese Widerspriche als nur
scheinbar erkennen und vor allem in sich selbst wahrnehmen. Wandel bedeutet fur Sie, die
gegenseitige Beziehung der scheinbaren Widerspriche zu erkennen und ihre gegenseitige
Beeinflussung. Dann flief3t es auch in lhnen wieder und Sie kénnen Zeit und Raum des
zweckmaRigsten Ubergangs iiber die Schwelle wahrnehmen.

Saturn Opposition Venus

Die Kraft zum Ubergang stellt sich in lnrem Horoskop lhrem Harmoniebestreben direkt
gegeniiber. Das kann dazu fihren, dass Sie Ubergang als ziemlich beengend empfinden und
als etwas, was |hnen von aufden aufgestulpt wird. Sie neigen jedoch ein wenig dazu, lhre
Vorstellung von Harmonie und Gleichgewicht immer als anders als die tbliche Form davon zu
betrachten. Unter Umstanden fihrt dies dazu, dass Sie aus einem unbewussten Widerstand
gegen innere oder aulleren Autoritatsfiguren heraus lhre Vorstellung von Harmonie definieren.
Friher mag dies sicherlich sinnvoll gewesen sein, dennoch flhrt es heute eventuell dazu, dass
Sie der Realitat trotzen und letztlich keine ausgewogene Situation herbeifihren. Wenn Sie mit
diesem inneren Widerspruch bewusst umgehen, kdnnen Sie klar erkennen, wo alte Werte und
Normen das Gleichgewicht behindern oder betonieren wollen. Denn Sie wissen, dass wirkliche
Harmonie Beweglichkeit braucht, auch wenn sie dauerhaft sein soll. In diesem Sinne kdnnen Sie
auch mit Schwellensituationen umgehen. Nehmen Sie lhre Vorstellung von Harmonie ernst -
und erkennen Sie, wo sie auf eine gute Weise auf Ubernommenen Vorstellungen ruht. Auf diese
Weise bringen Sie Ihre beiden inneren "Gegenspieler" in eine flieRende Verbindung - und
wandeln den Konflikt zu einer Beziehung.

Saturn Konjunktion Uranus

In lhrem Horoskop bildet die Kraft zum Ubergang eine enge Verbindung mit den
Trendstromungen der Gegenwart. Das kann auf Sie verschiedene Auswirkungen haben. Zum
einen haben Sie vermutlich den Eindruck, dass Sie immer dort sind, wo sich bestehende
Strukturen plétzlich und radikal andern. Es ist ein wenig so, als wirde das Schicksal Sie gezielt
in solche Situationen oder an solche Platze bringen - und Ihr Eindruck ist nicht ganz falsch. Sie
haben die Begabung, Uberlebte Strukturen aufzubrechen und neuen Ideen, die in der
Gegenwart nach Realisierung verlangen, eine Form zu schaffen. Daher stehen Sie mit
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Ubergangssituationen in einer natirlichen, inneren Korrespondenz, denn Sie spiiren im
Zukunftigen Ihre eigenen Mdglichkeiten zu Wachstum und Reife. Zum anderen bringen
Ubergangssituationen Sie in eine innere Krise, die eher ein Charakterzug als eine bloR
gegenwartige Frage nach Losungen ist. Sie wollen sich nicht vor die Wahl des Entweder-oder
stellen lassen, also z.B. vor eine Entscheidung alt oder neu, denn Sie suchen stets nach
Ldsungen aulerhalb davon. Dies wird Sie friher oder spater zu einer distanzierten Haltung
gegenuber beidem bringen, und aus dieser Warte werden Sie vermutlich die besten Wege
finden, Ubergénge als einen tatsachlichen Eintritt in eine umfassend neue Lebensweise
mitzugestalten.

Saturn Opposition Chiron

In Phasen des Ubergangs werden Sie stets damit konfrontiert, dass alle Veranderungen auch
Verletzungen, Verwundungen und Leid auslésen. Und fur Sie selbst kann es schwierig sein, hier
zu einer Einstellung zu kommen, die Ihnen nicht auch wehtut. Auf der einen Seite kbnnen
Aussagen wie "wo gehobelt wird, da fallen Spane" stehen, und auf der anderen Seite ein
unendlicher Schmerz Uber die in dieser Aussage enthaltene Grausamkeit. Sie splren deutlich,
welchen Preis Ubergéange verlangen, und unter Umsténden laufen Sie deswegen immer wieder
vor der Uberschreitung der Schwelle davon. Dies wiederum befriedigt aber Ihr Streben nach
Reifung und Leistung nicht, und diese innere Zerrissenheit kann ein Kennzeichen Ilhrer eigenen
Verwundung sein. Letztlich hilft es Ihnen, sich auf die Suche nach den Ursachen des Leids zu
begeben, auch wenn Sie mit schnellen Heilungserfolgen wahrscheinlich nicht rechnen kénnen.
Die Suche kann jedoch zu einem Lebensthema fur Sie werden und Sie mit |hrer instinkthaften
Seite in Verbindung bringen. Hier ist vermutlich sehr friih eine Verwundung geschehen, die
unsere Zivilisation verursacht hat. Sie kdnnen lhre Heilung einleiten, indem Sie sich selbst als
ein verletztes Wesen erkennen, annehmen und schitzen. So kann lhre Suche schlieRlich auch
fur andere hilfreich werden.

Saturn Trigon Lilith

Der Schwarze Mond oder Lilith ist eine Energie, die einer Zivilisation, welche die dunklen Seiten
der Natur nicht achtet und versucht, sie auszugrenzen, grundsatzlich feindlich gegenubersteht.
Unsere wilde Seele findet in einer geordneten Umgebung halt keinen Raum. In Ihrem Horoskop
ist diese wilde Seele mit der Kraft zum Ubergang verbunden, und das bedeutet eigentlich, dass
Sie Ubergéange und Veranderungen dazu verwenden wollen, aus der Zivilisation auszubrechen
bzw. die "Wildnis" wieder herein zu holen. lhre Gefuhle kdnnen stark davon bestimmt sein,
nichts von dem zu wollen, was Sie vorfinden und zugleich keine Idee zu haben, was denn eine
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Ldsung ware - aulRer der absolute Ausbruch. Es ist wichtig fur Sie, sich diese Gefuhle bewusst
zu machen und ihnen zumindest eine symbolische Ebene des Ausdrucks zu geben, denn sonst
kann Ihre wilde Natur lhr Leben recht destruktiv beeinflussen. Sie kénnen Ubergénge jedoch
grundsatzlich dazu nutzen, das innere Dilemma, das letztendlich alle Menschen haben und Sie
aber personlich stark spuren, mehr im gesellschaftlichen Bewusstsein zu verankern. Eine
vermehrte Auseinandersetzung mit der weiblichen Spiritualitat und Weltsicht kann lhnen hierbei
sehr hilfreich sein.

Saturn Konjunktion MC

Ihre Kraft, Ubergange zu bestehen, steht in enger Verbindung mit dem héchsten Punkt Ihres
Horoskops, der so genannten Himmelsmitte. Das hebt die Bedeutung dieser Energie besonders
hervor und macht Sie quasi zu einem Leitstern lhres Lebens. In der Auseinandersetzung mit
Situationen des Ubergangs, mit Phasen des Stillstandes, mit Krisen und Veranderungen liegt fiir
Sie ein Stuck Berufung. Es mag sein, dass Sie eigentlich ein ruhiges und relativ
unveranderliches Leben vorziehen, doch werden die Umstande der Gesellschaft sowie
generelle Veranderungen von Strukturen Sie immer wieder vor eine Schwelle stellen, die es zu
Uberschreiten gilt. Dies ist nur so lange muhsam, wie Sie sich gegen den Wandel des Lebens
strauben, und auch dann kommt die Mihe eigentlich nur daher, dass Sie sich gegen ein
Naturgesetz stemmen. Veranderungen, auch solche von struktureller Tiefe und umfassendem
Ausmal, gehdren zum Leben dazu wie die Luft zum atmen. Und Phasen des Ubergangs sind
notwendig, um Veranderungen bewusst vollziehen zu kénnen. Je haufiger Sie
Schwellenerfahrungen machen und "Uberleben", umso bewusster wird Ihnen die Ordnung des
Seins an sich. Letztlich liegt hierin auch der Kern Ihres inneren Strebens: das Erlangen von
Klarheit Gber die Struktur des Seins.

Die Himmelsmitte: lhr wesentliches Instrument

In jedem Horoskop gibt es einen "natiirlichen" Gipfelpunkt, eine héchste Stelle, Himmelsmitte oder Medium Coeli
genannt. Dieser Punkt ist zugleich der Beginn des 10. Hauses, des Hauses unserer Berufung, und somit hat die
Himmelsmitte fiir uns stets einen Zielcharakter. Sie stellt zugleich den Beginn des vierten Quadranten dar, und
dieser Quadrant steht fiir Bewusstsein, Spiritualitdt und Ganzheit. Da diese Qualitdten nicht so einfach zu erreichen
sind, sondern im Laufe unseres Lebens in unser Handeln und Flihlen einziehen wollen, stellt die Himmelsmitte eine

natlirliche Krise im Horoskop dar. Gleichgliltig, wie die individuellen Konstellationen sind, hier steht tatsédchlich ein

Hiiter an der Schwelle, misst uns an unseren Taten und éffnet uns die Tiir erst nach griindlicher Priifung.
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Aufgrund dessen erhélt das Zeichen, in das die Himmelsmitte im persénlichen Horoskop féllt, eine herausragende
Bedeutung. Seine Qualitét ist quasi der Schliissel, der uns die Tiir aufschlie3t oder das Mal3, mit dem wir gemessen
werden. Die Qualitdt der Himmelsmitte macht uns zum "6ffentlichen” Menschen, sie flihrt uns unserem Platz
innerhalb des Ganzen zu. Berufung meint in diesem Sinne, dass das Ganze uns zu etwas beruft, oder dass das
Schicksal uns unseren Platz zuweist. Das ist nicht immer so leicht und wunderbar, wie uns romantische
Vorstellungen von Berufung weismachen wollen, denn zum einen wird durch héhere Kréfte liber uns verfiigt (was
unser Ego ziemlich stéren kann), und zum anderen miissen wir die Qualitét der Himmelsmitte lernen und ldutern

(was manchmal ziemlich miihsam sein kann). Es ist einleuchtend, dass Krisen hier sozusagen vorprogrammiert sind.

Somit schwingt in jeder Krise, die wir erleben, die Qualitét der Himmelsmitte mit, denn jede Krise geschieht in der
Zielrichtung auf unsere Berufung durch das Ganze. Im Grunde wird uns diese Energie dadurch aber sehr vertraut,
wir lernen hier stets und werden immer besser. Daher stellt die Himmelsmitte ein sehr wirksames Instrument dar,
das wir in Krisen zur Verfligung haben. Und da uns dieses Instrument auf dem Weg zu unserem persénlichen Gipfel
weiterbringt, empfinden wir sie - trotz mancher Miihe - als sehr anziehend. Sie kann uns den Weg aus der Krise

weisen, uns die Lésung finden lassen und uns die Kraft geben, weiterzugehen.

Das Instrument der Geduld

Um einen Weg aus der Krise heraus zu finden, steht Ihnen vor allem das Instrument der Geduld
zur Verfugung. Das klingt fur Sie vielleicht ein wenig abgegriffen, und womaoglich hat man lhnen
auch beigebracht, dass Geduld heil3t, die Dinge auszuhalten, wie Sie sind, weil man ja sowieso
nichts daran andern kann. Das hat jedoch mit echter Geduld wenig zu tun. lhr Instrument ist
dynamisch und orientiert sich an dem rhythmischen Verlauf des Lebens selbst - an seinen
Gesetzen und Regeln. In diesem Sinne bedeutet Geduld, dass Sie vor allem die Zeit beachten,
und zwar zum einen die Dauer der Zeit. Alles braucht seine Zeit, um sich zu klaren, um zu
wachsen und um zu reifen. Jegliche Dynamik geschieht in der Zeit, und wenn Sie das nicht
respektieren, zerren Sie sich mitunter eher ans Licht als es gut fur Sie ist.

In einer Krise ist es auch die Zeit, die etwas mit Ihnen macht und auf Sie einwirkt, denn mit der
Zeit verlieren sich alle Uberflussigen Aspekte und der Kern des Problems kommen ans Licht.
Dann kénnen Sie auch klar erkennen, was beendet und was begonnen werden muss, damit es
wieder besser wird. So erzielen Sie mit dem wenigsten Aufwand die beste Wirkung, und alles,
was Sie dazu brauchen, ist ein bewusster Umgang mit der Zeit. Die Zeit hat aber auch einen
qualitativen Aspekt, der lhnen im Verlauf einer krisenhaften Lebensphase vermutlich erst
bewusst wird. Sie kommen dann an die Grenzen |hres Einflusses und mitunter auch dessen,
was Sie begreifen kdnnen. Hier aber, an diesen Grenzen, kann lhnen ein Wissen um die
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qualitative Dynamik der Zeit vermittelt werden. Mit diesem Wissen ist Geduld nicht nur ein
dumpfes Ausharren, sondern wird Geduld zum Ausdruck lhres Respekts vor dem Leben und
seiner ihm innewohnenden Ordnung.

Obwohl Sie in Krisen an |hre Grenzen stolden, kann Sie dies dennoch erleichtern. Denn zugleich
mit den Grenzen lhrer Macht erkennen Sie auch die Grenzen lhrer Verantwortung. Womaglich
ist Ihre Krise zum Teil erst daraus entstanden, dass Sie sich flr mehr verantwortlich gefuhlt
haben, als Ihnen zusteht. Die Krise bringt Sie somit eigentlich wieder "in Ordnung". Und
vielleicht kdnnen Sie bald auch darliber schmunzeln, dass Sie vielleicht das Richtige wollten,
aber lediglich zur falschen Zeit.

Der Wille zum Licht

Krisen stellen uns stets vor auBergewdhnliche Herausforderungen, und es ist stets eine sehr individuelle
Angelegenheit, wann eine Situation als krisenhaft empfunden wird. Die Erfahrung des Stillstandes ist &ul8erst
subjektiv und kann von viel Aktivitédten und "Getdse" begleitet sein. Kennzeichnend fiir eine Krise ist jedoch der
Eindruck, dass es mit den bisher verwendeten Mitteln nicht weitergeht - und dass neue Mittel bzw. neue Wege noch
nicht in Sicht sind. Eine Krise ist damit letztlich immer ein Aufruf an uns selbst, mit eingefahrenen Verhaltensweisen

Schluss zu machen und etwas Neues auszuprobieren. Und genau dies ist meistens das gréf3te Problem.

Durch Erziehung und Anpassung an die Gesellschaft haben wir uns in gewisser Weise ein genormtes Verhalten und
eine ebenso genormte Lebensweise angewdhnt - und uns damit eingerichtet. Eine solche "Normierung" geschieht
durch den Gehorsam gegentiber dul3eren Autoritéten und stellt astrologisch gesehen die unerléste Form Saturns
oder den so genannten "alten Saturn” dar. Unsere eigene Saturnkraft will jedoch, dass wir selbst zur Autoritét tiber
unser Leben heranreifen und fiihrt uns in entsprechenden Wachstumsphasen in die Krise. Man kann sich vorstellen,
dass Saturn uns bis an die Schwelle fiihrt und uns vielleicht auch nach verschiedenen Priifungen die Tlir éffnet. Aber

es ist eine génzlich andere Energie, die uns auf der anderen Seite der Schwelle (oder der Krise) in Empfang nimmt.

Krisen flihren uns weg von der Norm und hin zur Individualitét. Der individuelle Geist in uns will stets aus dem
Geféngnis des "man" ausbrechen. Dieser Geist beharrt auf unserer Einmaligkeit und Originalitét, auf unserer ganz
eigenen Art und Weise, uns in Raum und Zeit zu verwirklichen. Da wir alle Teile der Weltseele sind, ist diese Energie
weniger persénlich, sondern wirkt in unserem Leben als eine Art liberpersénliche Idee unserer selbst. Somit sorgt sie
mitunter fiir harte Briiche in unserem Leben und setzt sich iiber unsere persénlichen Angste und Bequemlichkeiten
oft hinweg. Sie schockiert uns damit, wie intensiv wir uns plétzlich selbst wahrnehmen, und wenn wir diesem
Selbstgewahrsein folgen, schockieren wir nicht selten unsere Mitmenschen, weil wir plétzlich "so anders” sind. Nicht

selten geraten wir gerade deswegen in Krisen, weil wir nicht "so anders" sein wollen. Auf der anderen Seite der

Schwelle ruft uns die uranische Energie zum Licht, zur Verwirklichung unserer selbst. Wir kennen diese rebellische
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Stimme sehr gut, es ist der Ruf aus unserer Zukunft. Die Zeichenposition von Uranus im Horoskop zeigt, wo wir
diesen Ruf mit anderen Menschen unserer Generation teilen. Denn auch wenn wir selbst ins Licht treten wollen, so

sind wir damit nicht allein.

Der Ruf aus der Zukunft im Zeichen der Begeisterung
(Uranus im Schitzen)

Ihre Generation gestaltet Zukunft indem sie ihrer Begeisterung folgen. Wenn Sie sich einmal
ansehen, wie herausragende Menschen lhrer Generation die Gesellschaft beeinflussen und
verandern, so finden Sie hier stets das Feuer einer inneren Vision. Diese Menschen blicken in
die Ferne und sehen die Mdglichkeiten, die sie dann zu verwirklichen suchen. Dies ist alles eine
Entsprechung der kollektiven Wirkung lhrer Konstellation, und so lange Sie nicht selbst in Krisen
geraten, genugt es lhnen womaoglich, einfach den Geist Ihrer Generation durch diese Menschen
zu erleben. Sobald Sie jedoch personlich in eine Situation geraten, die von Stillstand und dem
Ruf nach Veranderung gepragt ist, wird diese Energie in Ihnen personlich wach. Und plétzlich
mussen Sie erkennen, dass in lhnen ein Uberzeugter Rebell lebt, fur den das Ganze mehr ist als
die Summe seiner Teile.

Der Weg aus der Krise ist fiir Sie ein Weg der Uberzeugung. Es kann jedoch auch gut sein,
dass erst Ihre Begeisterungsfahigkeit und lhre Ausrichtung auf die Ferne Sie in eine Krise
hineingebracht haben. Denn nicht immer wird das, was wir an innerer Vision haben und in der
Zukunft schon so deutlich sehen, auch Realitat. Wenn Sie das zu oft erleben, verlieren Sie
womoglich lhren Optimismus, distanzieren sich von allen "Mdglichkeiten" und setzen nur noch
auf die so genannte Realitat. Letztlich versperren Sie sich damit aber selbst den Weg hinaus ins
Licht. Ihre Begeisterung mag lhnen oft Luftschldsser vorspiegeln, Sie haben aber dennoch die
Begabung, wirklich grof3e Mdglichkeiten intuitiv zu splren. Versuchen Sie dann, diese
Mdglichkeiten mit anderen gemeinsam Wirklichkeit werden zu lassen.

Aus der Zukunft hallt Ihnen der Ruf nach einem menschlichen Miteinander entgegen. Dabei wird
es Sie letztlich nicht zufrieden stellen, mit Menschen zusammen zu sein, die Ihnen ahnlich sind.
Sie suchen die Verschiedenheit, denn aus der Gemeinschaft des Verschiedenen ergeben sich
erst wirklich neue Mdglichkeiten. Und es ist klug, sich hierbei nicht von Glaubensfragen und
religidsen Uberzeugungen irritieren zu lassen. Ein menschliches Miteinander im Geister der
freiheitlichen Toleranz eroffnet Innen den Weg zur Veranderung - und andere werden Ihnen
folgen.
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Uranus im Haus

Obwohl wir den oben beschriebenen Ruf aus der Zukunft mit den Menschen unserer Generation teilen, so haben wir
dennoch eine individuelle Art und Weise, diesen Ruf zu beantworten bzw. ihm zu folgen. Denn den Ruf zu héren ist
eine Sache - aber ihm im eigenen Leben auf einem konkreten Lebensgebiet einen Ausdruck zu geben, ist etwas
ganz anderes. Es ist nicht so leicht, mit seinem Protest konkret zu werden und den Rebellen oder die Rebellin

zuzulassen. Wenn es so einfach wére, wéren wir nicht in eine Krise geraten.

Wir Menschen wachsen immer in etwas Neues hinein, und damit geht einher, dass wir etwas Altem entwachsen.
Dieses Alte hat aber eine ungeheure Macht, denn es hat seine Giiltigkeit schon bewiesen und die Jahre der
Erfahrung hinter sich. Doch nichts ist fiir ewig gliltig, und einmal gefundene Lésungen gelten nicht fiir alle
Situationen und Zeiten. Hinzu kommt, dass jeder Mensch eine Zukunft in sich tragt, von der seine Vorfahren noch
nicht einmal tréumen konnten. In jedem von uns liegt der Keim fiir die Zukunft, fiir einen neuen Wachstumszyklus,
der nicht einfach das bereits Gewesene wiederholen will. Wenn sich dieser Keim entfalten kann, dann haben wir das
Geftihl, dass sich wirklich etwas verdndert, dass die unertrégliche Situation in Bewegung gerét, und dass wir "iiber

den Berg" kommen.

Dieser Keim tragt einen Drang zum Licht in sich, der nicht unserem eigenen Willen entspringt, sondern eher dem
Lebenswillen an sich. Und dieser Drang hat einen experimentellen Charakter, es geht ihm vornehmlich darum, das
Risiko Leben einzugehen als im Voraus berechenbare Situationen zu schaffen. Im Horoskop zeigt die Hausposition
des Planeten Uranus an, in welchem Lebensbereich wir experimentieren wollen und zum Risiko bereit sind. Da hier
unser Keim der Zukunft wirkt, stehen wir in dem betreffenden Bereich oft im Gegensatz zum Gegebenen und finden
"im Angebot" keine Lésung. Den Zukunftsauftrag, welchen wir mit den Menschen unserer Generation gemeinsam
haben, versuchen wir hier in unserem individuellen Leben zu verwirklichen. Im Grunde aber will hier das Leben

selbst durch uns ans Licht.

Der Wille zum Licht im Haus der Reise
(Uranus im 9. Haus)

Wenn Sie gefragt werden, wo lhre Hoffnungen liegen, dann wirden Sie wohl am ehesten
antworten: in der Zukunft. Sie kdnnen die Mdglichkeiten des Morgen oft genug nahezu greifbar
spuren, und dieses Morgen ist flr Sie immer freier als das Heute. Sie blicken wie mit einem
inneren, hellsichtigen Auge weit in die Ferne und sind meist begeistert von dem, was sie da
erschauen. Wenn es jedoch um den Weg aus Krisen geht, sind Sie aus dem gleichen Grunde
selten hier, und Ihre Krisen selbst spielen sich mitunter ebenfalls in der Zukunft ab. Wirklich
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dunkel kann es daher fur Sie dann werden, wenn Sie einsehen mussen, was Sie von dem
Erschauten denn tatsachlich in die Wirklichkeit gebracht haben - wenn Sie also die Realitat des
Hier und Jetzt wahrnehmen muissen.

In Ihnen flielt die kollektive geistige Dimension als eine visionare Kraft. Sie sind ein/e Seher/in,
und in dieser Funktion sind Sie ein Instrument des Lebens selbst. Sie sind aber auch ein
sterblicher, irdischer Mensch, und in diesem Sein sind Sie jemand, der die Menschen auf eine
Reise bringen kann. Sie kdnnen das Ziel der Reise erkennen und damit viele begeistern.
Wichtig ist es jedoch, dass Sie auch die Notwendigkeit der Reise erkennen, und dass diese
Reise immer im Hier und jetzt beginnen muss. Wenn Sie in Krisen sind, fehlt lhnen vermutlich
die Uberzeugung zum ersten Schritt. Gehen Sie jedoch das Risiko ein, ihn zu vollziehen,
kénnen Sie zum Fuhrer fur andere werden, zu jemandem, der das Ziel erschaut hat und daher
den Weg bahnen kann.

Wenn Sie lhre Vorstellungen von einer besseren Welt mit den Ublichen Standards von
Normalitat und Rationalitat bemessen, erscheinen Sie lhnen und anderen vielleicht verrickt.
Und in der Tat muss auch erst der Weg entscheiden, was von lhren Visionen wirklich umsetzbar
und wirklich besser ist. Und es sind stets Menschen, Individuen, die Wege gehen kdnnen. Aus
diesem Grund entfaltet der Lebensgeist in Ihnen und durch Sie seine Wirkung. Begeben Sie
sich als Individuum auf lhre Reise, denn das 16st lhre individuelle Krise und schafft echte
Veranderung. Sie werden sehen, dass Sie damit als Mensch auch Losungen flir Menschen
schaffen.

Epilog

Nicht jede Krise ist von groBer Dramatik gekennzeichnet, und nicht jede Krise will unser Leben komplett
umkrempeln. Wir kbnnen jedoch von den kleinen Schritten lernen, wie die groRen zu bewéltigen sind, und daher ist
es héchst lohnenswert, kleine Verédnderungen zu beachten und sich selbst mit seinem Unbehagen ernst zu nehmen.
AuBerdem gibt uns das Bestehen einer jeden Krise, eines jeden Ubergangs Mut und Vertrauen in unsere eigene

Lebenskompetenz.

Die vorliegende Analyse hat versucht, lhnen ein wenig die "Farben" ndher zu bringen, in die Situationen der
Verénderung bei Ihnen stets getaucht sind. Und natiirlich gibt es noch viele andere Faktoren im Horoskop, die lhnen
bei der Bewidltigung Ihrer persénlichen Ubergénge zur Verfiigung stehen. In dieser Analyse liegt der Schwerpunkt

auf den hartndckigen Kernthemen, mit denen wir in der Regel ein Leben lang zu tun haben. Diesen Kernthemen

weichen wir gern aus, weil wir Sie fiir zu schwierig halten. Wir haben jedoch mit unseren Schwierigkeiten immer
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auch die Instrumente an die Hand bekommen, sie zu I6sen. Wie sich dies im Einzelfall aus einem Horoskop lesen
1&sst, kann jedoch nur eine individuelle Analyse im persénlichen Beratungsgespréch kldren und geht liber den

Rahmen dieser Interpretation hinaus.

Ursula Straul3, Astrologin, Gelsenkirchen
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